2351 SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
22¢¢: EMILIA-ROMAGNA

< Azienda Unita Sanitaria Locale della Romagna

PUBBLICO CONCORSO PER TITOLI ED ESAMI A N. 1 POSTO DI DIRIGENTE
MEDICO - DISCIPLINA: GERIATRIA

In data 25/06/2024 la Commissione esaminatrice ha proposto ai candidati le seguenti prove scritte e prove
pratiche:

PROVA SCRITTA N. 1
(PROVA SORTEGGIATA)

Gestione in acuto del paziente anziano con frattura di femore

PROVA SCRITTAN. 2

La disfagia nell’anziano: cause e trattamento

PROVA SCRITTA N. 3

Le cadute nell’anziano: valutazione del rischio e possibili interventi non contenitivi

La Commissione ha individuato i seguenti criteri di valutazione della prova scritta:
— aderenza della trattazione alla domanda;

— chiarezza e correttezza espositiva;

— capacita di sintesi nella risposta.

PROVA PRATICA N. 1

Formulare un’ipotesi diagnostica e programmare la corretta presa in carico
(allegato n.1)
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PROVA PRATICAN. 2

Formulare un’ipotesi diagnostica e programmare la corretta presa in carico

(allegato n. 2) p{\/\ L -
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PROVA PRATICA N. 3
(PROVA SORTEGGIATA)

Formulare un’ipotesi diagnostica e programmare la corretta presa in carico
(allegato n. 3)
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N m~_
COGNOMEE NoME ETAES AN oA

SCOLARITA_S ANN1
MINI MENTAL STATE EXAMINATION (MMSE) (Folstein, 1975):

ORIENTAMENTO:
- In che anno siamo? @ In che posto siamo?

1 . o O
& In ohe stagione? 1 A che piano? 0
- Ladstadiogg? 1 - Tnquale citta? 0
0

LI <5)

. 1l giorno della settimana? 0 In quale regione?

= In che mese siamo? 0 - In quale stato?
MEMORIAZZAZIONE
Ripeta queste 3 parole:

Casa [

o 0
Gatto 0

Numero di tentativii.vds..

ATTENZIONE E CALCOLO:

Quanto fa 100 meno 77
9 86 79 72 65 PUNTEGGIO®D 1 2 3 4 5

OPPURE: Da quali lettere & composta la parola MONDO partendo dall'ultima letiera?
- D N O PUNTEGGION 1 2 3 4

RICORDO:
Ricorda le 3 parole che le ho fatto ripetere prima?

- Casa i 1
- Pane 1
- Gatto 1

LINGUAGGIO:
- Come si chiama questo oggetto? (orologio) 0 %
0

Come si chiama questo altro oggelto? (mafita)
- Ripeta dopo di me: tigre contro tigre

ESECUZIONE ORDINI
- Prenda questo foglio con la mano destra, Lo picghi a metd ¢ Lo metta sulle sue ginocchia
Punteggio: 0 1 2

Faccia quello che c'& scritto qui (chiuda gli occhi) 0
Soriva una frase 0

- . Copi questo disegno @
Punteggio grezzor, @3,/ Punteggio somto per ot o scolit: . 22 /3O
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La Commissione ha individuato i seguenti criteri di valutazione della prova pratica:
- corretta formulazione di un’ipotesi diagnostica
- programmazione della corretta presa in carico.

PROVA ORALE

n. DOMANDA

1 Il delirium: trattamento

2 L’'ospedale di comunita

3 Lewy Body Disease: peculiarita e trattamento

4 Le demenze secondarie

5 L’appropriatezza prescrittiva

6 La sindrome da fragilita e la sua valutazione

7 La valutazione del rischio cadute nell’anziano

8 La fibrillazione atriale permanente nell’anziano

9 La disfagia

10 | La valutazione del dolore nell’anziano con alterazione della cognitivita

11 | BPSD

12 La dimissione difficile

13 La disidratazione

La Commissione ha individuato i seguenti criteri di valutazione della prova orale:
- aderenza della trattazione alla domanda

- chiarezza e correttezza espositiva

- padronanza dell'argomento trattato

- identificazione ed esposizione esaustiva dei concetti chiave.



